
どの体験もお子様からシニアの方まで参加ＯＫ！
サイクルショップコダマ大洲アリーナが初めての方も
そうでない方もぜひお越しください。

● 体力測定会 ●体幹・ストレッチ教室
● 手作り縁日
● ボッチャ体験
●リズムジャンプ体験
● レズミルズピラティス体験
● 健康年齢測定会
●工作体験

スポーツ★チャレンジday！

日 時：6月2８日(日)

時 間：9:00-1６:00

持ち物：動きやすい服装・飲み物・

タオル・室内シューズ

サイクルショップコダマ大洲アリーナには
「トレーニングルーム」があるのをご存じですか？
6月は雨の多い季節、雨でも快適に運動が出来るトレーニング
ルーム、ご見学も可能ですのでぜひ1度お越しください！

トレーニングルームを
利用してみませんか？

緊急シミュレーション
訓練を開催します。

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

サイクルショップコダマ大洲アリーナ ＴＥＬ：０９７－５５１－１５１１ 休館日：火曜日

1 月 大分県高校総体 バレーボール決勝

2 火 休館日

3 水 大分市中体連総合体育大会

4 木 大分市中体連総合体育大会

5 金 大分市中体連総合体育大会

6 土

7 日 バサジイ大分 VS  しながわシティ

8 月

9 火 休館日

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日 大分県体操協会 大会

15 月

16 火 休館日

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日 バサジイ大分 VS  バルドラール浦安

22 月

23 火 休館日

24 水

25 木

26 金 緊急シミュレーション訓練日

27 土 大分県ハンドボール協会 大会（～28日まで）

28 日 スポーツ★チャレンジday！

29 月

30 火 休館日

詳細はこちらから！

利用料 ※2時間
一般/４９０円（税込） 中高生/240円

※60歳以上の方はシニア料金２４０円(税込)もございます。
※平日12時～15時受付

・回数券もございます。
10回分の料金で11回分ご利用頂けます。

※ Ｐ混雑：駐車場が混雑する場合がございます。
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Ｐ混雑

日時/6月28日(金) 時間/14:15-14:30

施設内で重大事故が発生した想定でスタッフのシミュレーション
訓練を実施いたします。上記日時は一時営業を中断する場合が
ございますのであらかじめご了承ください。

Ｐ混雑
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