
2026.07~ START

開催に伴い体験会を開催！

奮ってご参加ください。

6月19日（金）18：45～19：30

料金：900円（税込）
※事前にご予約をお願いいたします。TEL:097-551-1511

コース型教室（3ヶ月/10回）に、

レズミルズピラティスが仲間入り！

日時：金曜日/18:45～19:30

料金：6,380円（税込）

担当：TOMO


